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DNWaltz 24 count / 4-wall
Beginner Waltz

     

Choreographie: Niels Poulsen 03/2010
  

Musik: Rock n Roll Waltz Scooter Lee
  Tattoos Of Life Steve Waringer
Video 1 Video 1  
   

Intro: 12 Counts bei Scooter Lee und 30 Counts bei Steve Wariner.

1 – 6 L basic fw, R basic back
1
2, 3
4
5, 6

LF Schritt vorwärts
RF neben LF absetzen und LF neben RF absetzen
RF Schritt zurück
LF neben RF absetzen und RF neben LF absetzen

    

7 – 12 L twinkle, R twinkle
1
2, 3
4
5, 6

LF vor dem RF kreuzen
RF Schritt schräg rechts vorwärts und LF Schritt schräg links vorwärts
RF vor dem LF kreuzen
LF Schritt schräg links vorwärts und RF Schritt schräg rechts vorwärts

    

13 – 18 L cross rock side, weave
1
2, 3
4
5, 6

LF vor dem RF kreuzen (rechte Ferse anheben)
Gewicht zurück auf RF und LF Schritt nach links
RF vor dem LF kreuzen
LF Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzen

    

19 – 24 ¼ point hold, back point hold
1
2, 3
4
5, 6

¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts
Rechte Fußspitze rechts auftippen und Halten
RF Schritt zurück
Linke Fußspitze links auftippen und Halten

    

Tanz beginnt wieder von vorne
-
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